
DIOCESI DI SAN MINIATO

CARITAS DELLA PARROCCHIA SAN GIOVANNI EVANGELISTA

PROGETTO  MENSA  PANE QUOTIDIANO

Titolare del progetto

 Caritas della Parrocchia San Giovanni Evangelista Ponsacco

Rappresentante Legale: Don Renzo Nencioni

Sede Operativa

Caritas Parrocchiale Ponsacco

Responsabili: Silvestrini Elisa 

Indirizzo: via Valdera C, 19 Ponsacco- Pisa

Telefax  0587/731549

Referente Progetto

Michela De Vita 

Email: devitamichela@alice.it

Cell. 3932244132

 

Analisi contesto territoriale della povertà

La Diocesi di San Miniato comprende 29 Comuni suddivisi tra le province di Pisa, Firenze e Pistoia, 
con un totale di circa 180.000 abitanti. I comuni più importanti sono: San Miniato, Fucecchio, 
Santa Croce sull’Arno, Castelfranco di sotto per la zona del Valdarno Inferiore e quindi la zona del 
cuoio. Mentre per la zona della Valdera Inferiore i Comuni di maggiore rilevanza sono: Ponsacco,  
Fauglia,Lari con maggiore  presenza dell’industria dell’artigianato.
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Negli anni passati la nostra diocesi è stata una tra le più ricche della Toscana dal momento che le 
industrie presenti nel territorio hanno garantito la possibilità di lavorare a molti cittadini 
favorendo una forte immigrazione di cittadini di paesi extracomunitari.

In questi ultimi anni comunque la fatica della crisi-economica ha iniziato ha farsi sentire anche in 
questo territorio mettendo in crisi tutto il settore industriale e di conseguenza i bilanci familiari e 
individuali, rendendo molte famiglie povere.

E’ comunque importante sottolineare i dati presentati nel dossier dalla Caritas questi dati 
evidenziano, rispetto al recente passato, che non solo le fasce di popolazione  tradizionalmente 
più deboli si rivolgono alla Caritas, ma anche quelle che fino a qualche anno fa avrebbero avuto 
una condizione sociale in ogni caso dignitosa, se non privilegiata, dovuta alla contestuale presenza 
di una casa e di un lavoro.

Visto quindi il forte bisogno che si è creato è necessario attivare un servizio di fornitura di pasti a 
persone che le proprie condizioni personali e sociali non sono in grado di provvedere 
all’alimentazione autonomamente.

Destinatari del Progetto

Il progetto  di mensa è rivolto alle persone e ai nuclei familiari in situazione di povertà estrema o in
stato di bisogno primario e alle persone senza fissa dimora. I soggetti dovranno essere per la 
maggior parte residenti nel territorio di Ponsacco.

Da una ricognizione delle persone attualmente in carico al centro di ascolto Caritas di Ponsacco  il 
servizio di mensa interessa  circa 15-20 persone al giorno.

Le persone possono ricevere e consumare il  pasto nei locali messi a disposizione dalla Parrocchia 
di Ponsacco presso la sede del “Circolo Toniolo” a Ponsacco.     

Sede della Mensa

A Ponsacco presso Circolo ACLI  “G. Toniolo” via Melegnano, 2 56038 Ponsacco –Pisa

Organizzazione del servizio

Affinchè  l’erogazione del pasto non sia una mera azione assistenzialistica la realizzazione della 
mensa si pone all’interno delle seguenti strategie di “rete”:
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1. condivisione e attivazione di percorsi orientati al graduale passaggio da azioni di semplice 
assistenza e/o beneficenza verso la “ presa in carico” di soggetti in situazione di povertà 
estrema ed esclusione sociale per attuare un percorso di accompagnamento e 
superamento del disagio sociale;

2. ottimizzare le risorse esistenti finalizzate all’inclusione sociale;

3. avvio del processo di messa in rete degli attuali interventi di contrasto alla povertà per 
un’azione più sinergica ed incisiva

4. rafforzare il monitoraggio sul territorio

5. rafforzare la rete con le agenzie del territorio

6. sensibilizzare il territorio   

Al fine di garantire il massimo sviluppo della rete la Caritas  gestisce il servizio con le seguenti 
modalità: 

- 1 operatore responsabile della cucina : tale operatore ha il compito di approvvigionare la 
dispensa,e di cucinare.

- 10/12 volontari per i seguenti compiti: apparecchiare/sparecchiare, sporzionare. I volontari
sono una risorsa preziosa per animare e accompagnare in un percorso di autonomia i 
destinatari del progetto. 

Aperture:

dal lunedi al venerdi compresi dalle ore 12.15 alle ore 14.00. La domenica dalle 12,30 alle 14.00
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