
 

Associazione di promozione sociale 

EUMAZIO 

“Colui che impara facilmente” 
 

 
OGGETTO: proposta di un'Università del tempo libero a S. Maria a Monte. 
 

 
 
La nostra ipotesi progettuale parte da una riflessione, nata leggendo questo 
intervento: 
 
“Una città che non si fa dominare dal pessimismo demografico ed epidemiologico, ma che ogni 
giorno costruisce le condizioni e gli spazi perché ognuno, indipendentemente dalle caratteristiche 
personali, possa vivere traendo vantaggio dal rapporto con gli altri e donando agli altri un po' 
della sua ricchezza umana (anche quella forgiata dalle difficoltà e dalla sofferenza di lunga 
durata). A nulla valgono progetti di grande respiro sulla “città del futuro” se lo spirito di 
accoglienza fra cittadini non crea attenzione e supporto. Il governo della città del nostro tempo 
non potrà essere una funzione di mediazione tra “tribù diverse” (poveri e ricchi, stranieri e 
italiani, vecchi e giovani): se manca l'impegno a costruire una comunità, anche la mediazione 
fallisce e ciascuno vorrà edificare la sua microcittà, con effetti devastanti”. M. Trabucchi. 
 

L'UNIVERSITA' DEL TEMPO LIBERO 
 

OBIETTIVI DEL PROGETTO 
 
L'Università del tempo libero che vogliamo realizzare a S. Maria a Monte vuol essere uno 
strumento per favorire la creatività e le attitudini di una fascia di popolazione adulta; dando una 
visione nuova di come utilizzare il proprio tempo libero facendo cose interessanti, attingendo alla 
importante rete dell’associazionismo e sviluppando la disponibilità a stare insieme, imparando con e 
dagli altri. 
 
L'Università del tempo libero 

� contribuisce alla promozione culturale degli iscritti attraverso l’attivazione di corsi su 
argomenti specifici; 

� favorisce la partecipazione degli iscritti alla vita sociale attraverso la realizzazione di 
iniziative concrete; 

� opera un confronto e una sintesi tra culture diverse e di diverse generazioni; 
� utilizza le competenze delle numerose associazioni locali e di singoli professionisti; 
� valorizza il territorio e le sue emergenze storiche, culturali, ricreative, ambientali; 

 



 
RISULTATI ATTESI 

 
� la promozione di una cultura della fraternità, della cura delle relazioni, del vivere assieme; 
� la promozione della fraternità nelle sue declinazioni di cittadinanza attiva e partecipazione 

attiva alla vita della propria città/comunità; 
� la nascita di un’università della fraternità e della comunità che contrasti la cultura 

dell’individualismo; 
� la promozione della biblioteca comunale, delle collezioni museali ed archivistiche locali; 
� la conoscenza del territorio partendo da quello comunale e travalicandolo; 
� la promozione di uno stile di “ricerca” attiva, che eventualmente utilizzano il metodo del 

lavoro di gruppo (Study circles), in cui i partecipanti, accompagnati dai docenti e tutors non 
come semplici docenti ma come “compagni di viaggio”, vanno alla ricerca di significati, 
senso, ecc. il ricercare e studiare insieme come occasione per andare alla ricerca delle radici, 
dei valori per promuovere futuro, per acquisire occhi nuovi, come occasione di 
socializzazione e crescita della persona attraverso la promozione di relazioni significative e 
di fraternità; 

� la sussidiarietà nei rapporti con le istituzioni; 
 

MODALITA' ORGANIZZATIVE 
 
L'Università del tempo libero non vuol essere elitaria, né costosa e non prevede il possesso di 
conoscenze di partenza che non tutti possiedono. 
L'iniziativa vuol dare impulso ad una rete locale volta alla valorizzazione di tutti i saperi (da quelli 
più formalmente “riconosciuti” a quelli meno riconosciuti e non). 
Le modalità saranno quelle di cicli di incontri su varie tematiche, che potranno nel tempo essere 
ampliate anche con il contributo degli stessi partecipanti. 
La forza del progetto si basa sul partenariato con le associazioni che già hanno aderito e che 
contiamo di ampliare: 
 
Eumazio Associazione di promozione sociale, capofila del progetto 
 
Pro-Loco S.Maria a Monte 
 
Comitato Gemellaggi 
 
VerdeStoria – Associazione di promozione del territorio – Gestore del 
Centro “Peppino Impastato” di Falorni 
 
G.A.V.I. Gruppo Archeologico del Valdarno Inferiore 
 
I Pensieri di Bò – Gestore del Teatro Comunale 
 
Un giaggiolo in cucina, associato all'AIFB Associazione Italiana Food 
Blogger 

 



 
ORGANIZZAZIONE CORSI E TEMPISTICA 

 
I corsi organizzati con un numero di incontri e cadenze variabili saranno anche concordati 
congiuntamente all'Amministrazione Comunale che si pone in ascolto delle richieste dei cittadini. 
 
Si prevedono corsi, possibilmente con un massimo di 5 incontri ciascuno, da svolgersi su base 
bimestrale in modo da non impegnare eccessivamente gli utenti. 
 
Saranno previste anche una serie di escursioni e visite didattiche. 
 
I corsi, a seconda degli argomenti, avranno sia parti teoriche che pratiche. 
 
Ogni lezione avrà mediamente la durata di 1 ora e mezzo, un solo giorno alla settimana. 
 
La cadenza potrà essere settimanale o quindicinale. 
 
Si elencano di seguito i possibili argomenti dei cicli di incontri: 
 

� CORSO DI RICONOSCIMENTO DEI FUNGHI E DEI FRUTTI DEL BOSCO – 3 
lezioni in classe e 1 escursione in un bosco a S. Maria a Monte. 

 
� CORSO DI LETTURA AD ALTA VOCE: rivolto ai genitori, educatori, nonni che 

vogliono apprendere le nozioni per leggere ai bambini da 0 a 6 anni. 3 incontri ed evento 
finale di lettura ai bambini presso la Biblioteca dei Ragazzi. 

 
� COSA C'E' DA VEDERE NEL CENTRO STORICO DI S.MARIA A MONTE?? 

Incontro propedeutico di storia locale. 2 incontri alla scoperta del Museo Civico “Beata 
Diana Giuntini”, del Museo di Casa Carducci e dell'Area Archeologica della Rocca. 

 
� CORSO DI CUCINA: 5 lezioni per imparare ricette sfiziose. Conoscenza ed utilizzo dei 

prodotti locali, primo fra tutti la patata “Tosca” di S. Maria a Monte. Riscoperta di ricette 
della tradizione. 

 
� INCONTRO CON LA MEDICINA: 4 incontri con medici specialistici sui temi della 

salute quali il diabete, le vaccinazioni infantili e degli adulti, ecc.. 
 

� VISITIAMO MOSTRE E MUSEI DELLA TOSCANA: ciclo di visite alle principali 
Collezioni museali toscane a partire da quelle dalla provincia di Pisa fra cui Palazzo Blu a 
Pisa, Museo Etrusco e Pinacoteca di Volterra, Collezioni museali di Peccioli, Museo della 
Certosa e Museo di Scienze Naturali di Calci, Museo degli Uffizi ed altri musei fiorentini. 
Le visite saranno precedute da un incontro propedeutico di informazione con nozioni di 
storia della collezione e di storia dell'arte. 

 
Il primo ciclo di incontri si terrà a partire dal mese di gennaio 2016 e proseguirà nei mesi successivi 
fino al mese di giugno. 
Con l'apertura di nuove attività commerciali/artigianali nel centro storico di S.Maria a Monte 
contiamo di prendere contatti con gli artigiani per poter organizzare insieme altri corsi specifici in 
base alle loro competenze fra i quali laboratorio di ceramica, corsi di degustazione vino, corsi di 
cucito e ricamo. 
 



 
LUOGHI DI SVOLGIMENTO 

 
Di concerto con l'Amministrazione Comunale riteniamo di individuare nella polo culturale di Via 
Carducci (Biblioteca e Museo di Casa Carducci) la sede idonea per l'Università. Potremmo anche 
diversificare le sedi a seconda dei corsi utilizzando anche la sede della Biblioteca Comunale dei 
Ragazzi di Via Querce. 
Di concerto con le Associazioni aderenti alla rete di partenariato possiamo avere la disponibilità di 
altre sedi quali il Teatro Comunale, Centro “Peppino Impastato” in Via Falorni, le Scuderie di Villa 
Mori in Via S.Michele. 

 
PREVENTIVO DI SPESA 

 
Personale organizzazione: € 1.000,00 
 
Rimborsi spese ad esperti: € 2.000,00 
 
Beni e servizi da acquisire (spese materiali didattici, materiale per corsi di cucina, depliant 
informativi, spese telefoniche e di connessione per contatti, e pubblicità): € 3.000,00 
 
Costo totale: € 6.000,00 
 
Finanziamento richiesto: € 4.000,00 

 
 
 
 

S.Maria a Monte, lì 2 dicembre 2016. 
 
 
 
  

La Presidente 
Associazione EUMAZIO 

Patrizia Marchetti 
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